
 
 

 
 

 

Режим работы 

воспитательно-оздоровительного лагеря труда и отдыха 

с дневным пребыванием 

«Лидер» 

 

 

8.00 Приход детей в лагерь 

8.00 – 8.10 Утренняя зарядка 

8.10 – 8.20 Организационная линейка, проведение 

минуток здоровья и минуток безопасности 

8.20 – 8.30   Завтрак 

8.30 – 9.00   Подвоз к месту работы 

9.00 – 13.00   Работа с регламентированными 

перерывами 

13.00 – 13.30 Возвращение в лагерь 

13.30 – 13.40 Водные процедуры 

13.40 – 14.20 Обед 

14.20 – 15.40 Спортивно-оздоровительные и культурно-

массовые мероприятия 

15.40 – 15.45 Водные процедуры 

15.45 – 16.00 Полдник 

16.00 Уход детей 

 


